
 
 

WOMAN SURVIVAL 

TÄTER suchen OPFER, keine GEGNER___________________________............ 
Lernen Sie sich selbst und Ihre Familie zu schützen !_______ ___________.... 
 
Für die Teilnahme sind keinerlei Vorkenntnisse erforderlich!  
 
Datum: 12.04.2008 
Zeit: 15:00 bis 21:00                                   
                             
Veranstalter: REALITY BASED-PERSONAL PROTECTION ACADEMY-AUSTRIA 
                          und KAPAP ACADEMY-GERMANY 
Veranstaltungsort: Klostertalhalle, 6751 Braz                        
Max. Teilnehmerzahl: 20 Frauen                    
Mindestalter: 18 Jahre 
Kosten:  €  70,- ( € 50,- Kraft Foods Mitarbeiterinnen und RAIBA Kundinnen) 
 
Anmeldung: schriftliche Anmeldung erforderlich.  
Anmeldeformular bitte telefonisch oder per E-Mail anfordern! 
 

WWW. REALITYBASED. AT  
 
Leistungen:  
- Betreuung durch 3 zertifizierte Instruktoren (2 Bundespolizisten aus Deutschland  
- Getränke (Mineralwasser) 
- Jeder Teilnehmerin erhält ein hochwertiges T-Shirt  
- Ergänzende Ausrüstung - Teilnehmerzertifikat 

 
Kleidung:  
Ihre normale Alltagskleidung (z.B. Jeans/Outdoorhose, T-Shirt).  
Wechselkleidung ist anzuraten, da Sie hoch dynamisch agieren  
werden. Es ist ebenfalls sehr wahrscheinlich, dass die Kleidung  
am Trainingsende verschmutzt ist. Keine Kampfstiefel! 
 
Wer kann, wer nicht? 
Häufig werden Frauen als Geiseln genommen, Pflegepersonen im Krankenhaus  
und Kliniken mit gewalttätigem u. aggressivem Verhalten von Patienten konfrontiert,  
Schüler laufen Amok, Terroranschläge in Europa, Bankkunden als Geiseln genommen,  
auf diesem Grund veranstalten wir exklusiv in Österreich ein  
Realitätsbezogene Selbstverteidigung Seminar für Frauen. Grundsätzlich ist bei  
uns Jede/Jeder beim Training willkommen! Um am regulären Training teilnehmen zu  
können, setzen wir aber eine gewisse körperliche Leistungsfähigkeit voraus bzw. die 
Bereitschaft dazu, diese durch unser Training zu optimieren.   
Für Personen mit Behinderungen führen wir gerne Individuelle Kurse durch.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sei vorbereitet und du wirst kein Opfer sein……_______________._… 
 
 
 

 

INFO:    Website: www.realitybased.at  
                 Tel: +43 (0)676 83304352 oder +43 (0)664 4646569  
                 E-Mail: realityinfo@realitybased.at 
 
                 REALITY BASED - PERSONAL PROTECTION™ ACADEMY – AUSTRIA © 2006 - 2008 

Um zu gewährleisten, dass nicht die „falschen“ Personen geschult werden, 
behalten wir uns das Recht vor, Personen die Aufnahme zum Training zu 
verweigern. Im Allgemeinen sind diese wegen Gewaltdelikten vorbestraften  
oder einschlägigen Polizeibekannten Personen. 

FRAUEN  SELBSTVERTEIDIGUNGSKURS 


